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01 Projet Erasmus

Notre séjour Erasmus à Brescia était axé essentiellement sur la démocratie en Europe et nous
avons travaillé avec les élèves du lycée Canossa Campus de la ville. 
Lundi, nous avons fait un cours théorique sur la démocratie : son histoires, ses différentes formes,
l’abstention... Plusieurs heures ont été ensuite consacrées à la création d’articles sur différents
sujets touchant à la démocratie, en groupe avec les élèves italiens. Vendredi matin, nous avons
participé à un grand jeu sur l’Europe (deviner des nationalités, des drapeaux, des monnaies …). 
J’avais peur que ce thème soit rébarbatif car il est très étudié en classe. Mais finalement le lycée
Canossa Campus a rendu ça très vivant. Les élèves et profs italiens étaient vraiment investis, ce qui
a rendu les activités très chouettes. Nous avons également pu participer à des cours avec eux
(maths, atelier théâtre et sciences pour ma part). C’était très intéressant de voir le fonctionnement
du système scolaire italien. Les cours sont beaucoup plus vivants et dynamiques qu’en France, ce
qui est assez perturbant pour nous, élèves français. Pareillement, les élèves et les professeurs ont
été super accueillants avec nous et tout s’est super bien déroulé. 



Brainstorming sur la démocratie

Hypothèses sur les causes de l’abstention 

Planning de la semaine 

La pièce de l’option théâtre  

Cours de maths



Brescia, dite “la Lionne”, est la ville de Lombardie où nous avons logé durant la semaine
et où se trouvait le lycée partenaire. 
Dès notre arrivée, j’ai un coup de cœur pour cette ville. L’architecture était tellement
impressionnante et différente de la France avec ses façades colorées et sa cathédrale
baroque. Sa localisation près des montagnes créait des panoramas magnifiques que
j’ai eu la chance de pouvoir observer toute la semaine depuis ma chambre d’hôtel.  
La ville possédait les avantages d´une grande ville (transports, commerce, monuments
culturels …), tout en restant très accueillante et agréable. 
La visite de la ville et de la mairie par les élèves italiens nous a permis de mieux
comprendre la ville et son histoire. 

Brescia - villeBrescia - ville    
02 Visites



Vue du château 

Duomo Nuovo
Piazza della Vittoria Vue du toit du lycée 

Vue de la chambre d’hôtel 



Vendredi soir, après avoir passé la journée au
lycée, nous avons été visiter Desenzano del Garda
à cause (ou grâce) d’un petit soucis de trains/bus
qui devait nous emmener à Sirmione …
Nous avons pu découvrir ce village situé au bord
du célèbre lac de Garde. La vue du lac avec les
montagnes derrière était absolument magnifique.
Terminer le séjour en Italie avec le coucher de
Soleil sur le lac était assez magique. 

Desenzano del Garda - villeDesenzano del Garda - ville  
02 Visites



Vérone - villeVérone - ville    

Mercredi, nous sommes aller visiter Vérone. En
suivant notre super guide, nous avons pu découvrir
de nombreux monuments chargés d’histoire
(photos). Vérone possède un charme très “vieilles
pierres” et un centre historique très vivant. Pour bien
la découvrir, il aurait sûrement fallu plus de temps
mais la visite des points importants et leurs
explications m’ont quand même donnée la
sensation d’avoir bien découvert la ville. 

02 Visites

Piazza delle Erbe 

Piazza Bra 

Ponte della Pietra 



Bergame - villeBergame - ville    

Jeudi après-midi, nous sommes partis découvrir
Bergame. Après avoir empreinter le funiculaire
pour accéder à la partie haute de la ville, nous
avons fait un jeu de piste pour découvrir la ville. Ça
nous à obliger à vraiment regarder les bâtiments et
à prendre des chemins moins connus, c’était une
très bonne idée d’approche. La ville étant vraiment
jolie, j’aurai aimé pouvoir y passer un tout petit peu
plus de temps pour pouvoir vraiment profiter du
panorama, par exemple. 

02 Visites
Piazza Vecchia 



Mardi, nous avons continué la journée à Milan avec
son musée archéologique. 
Il présente des collections très impressionnantes
d’objets divers classés par période historique :
romaine, étrusque, grec …
J’ai été agréablement surprise par la diversité et la
complexité technique des vestiges présents,
notamment étrusques car les traces de ce peuple
sont rares.  Les collections étaient bien mises en
valeur et les nombreux panneaux en anglais ont
rendu la visite très appréciable. 

Milan - Musée archéologiqueMilan - Musée archéologique  
02 Visites



Milan - villeMilan - ville

Mardi, nous avons visité Milan. Nous y avons pu
observer de très nombreux monuments, à
commencer par la célèbre place du Duomo et la
Galerie Victor Emmanuel II. J’ai été très épatée par
l’architecture de la Galerie, que je ne connaissais
pas du tout. Le centre de Milan, dans son ensemble
était très beau. Son côté capitale de la haute couture
était parfois un peu déstabilisant (magasins de luxe,
touristes très “chic” etc)  et je m’y suis sentie un peu
moins à ma place que dans de plus petites villes. 

02 Visites

Duomo 

Château des Sforza 

Galerie Victor Emmanuel II

Arche de la Paix



Brixia - Musée archéologiqueBrixia - Musée archéologique

Dimanche, nous avons visité la zone archéologique de
Brescia.  Inscrite au patrimoine mondial de l’Unesco,
elle présente des vestiges d’édifices importants de la
Brixia Antique (Brescia).
On retrouve notamment les vestiges d’un temple érigé
par Vespasien, ainsi que ceux d’un théâtre pouvant
accueillir jusque 15.000 personnes. 
La visite en francais a facilité notre compréhension et
les monuments (ci-contre) étaient très impressionnants.
Malheureusement, la chaleur et la courte nuit de
sommeil ont rendu la visite un peu éprouvante. 

02 Visites

Statue de la Victoire
Ailée



Milan - Théâtre et musée deMilan - Théâtre et musée de
la Scalala Scala  

Mardi, nous avons visité le théâtre de la Scala ainsi que
son musée à Milan. 
Le théâtre a été bâti en 1778 sur l’ancienne église Santa
Maria della Scalla, qui était dédiée à Béatrice Reine Della
Scala, une noble issu d’une riche famille de Vérone. 
Ce théâtre à l’architecture exceptionnelle est devenu l’un
des plus prestigieux d’Italie et son musée abrite une
impressionnante collection de tableaux. Les audio-guides
en anglais ont simplifier la compréhension du lieu. 

02 Visites



Vendredi, avant de partir pour Sirmione, nous avons visité le
musée Santa Giulia de Brescia. Nous avons donc dû écourter la
visite pour aller prendre le train. Le musée possédait, pour
autant, une collection importante de vestiges de l’antiquité tels
que des mosaïques ou des poteries. L’église Santa Maria in
Solario possédait une voûte étoilée absolument splendide ainsi
que différentes reliques comme la Croix du Désir, sertie de
pierres précieuses. 

Brescia - musée Santa GiuliaBrescia - musée Santa Giulia      
02 Visites



Verone - AmphithéâtreVerone - Amphithéâtre  

Mercredi, nous avons visité Vérone, et notamment son
amphithéâtre. Situé sur la place principale de la ville, l’arène
est extrêmement bien conservée car elle n’a jamais été
laissée à l’abandon. 
Construit au 1re siècle après J.C., il accueille aujourd’hui de
nombreux concerts. 
J’ai été impressionnée par l’état de conservation de
l’amphithéâtre, mais le mélange de moderne et d’antique
(installation d’une scène de concert) était assez perturbant.
De plus, je l’ai malheureusement trouvé plus imposant de 
l’extérieur. 

02 Visites



Mardi, nous avons également visité le mémorial de la Shoah
de Milan. Situé à côté de la gare, il témoigne de la déportation
de plus de 700 personnes, juifs en majorité, vers les camps
de tri (Italie) ou de concentration (Allemagne). Ce lieu de
sensibilisation et de mémoire aux victimes est l’un des rares
théâtres de déportation encore intactes. La présence de
témoignages (lettres, journaux …) rend le mémorial encore
plus chargé en émotions. 
Cependant, la visite étant guidé par l’audioguide, les panneaux
étaient alors quasi absents et rendaient la découverte du lieu
très difficile pour ceux qui n’avaient pas de connexion internet …
Vraiment dommage pour un lieu aussi important. 

Milan - Mémorial de la ShoahMilan - Mémorial de la Shoah
02 Visites



03 Autres : culture03 Autres : culture  

Grâce à ce séjour, nous avons pu nous
immerger dans la culture italienne à travers
la cuisine, l’architecture, la musique … J’ai
beaucoup apprécié les façades colorées et
l’architecture en général que l’on a pu voir,
car elle a un vrai charme. Les pizza dégustés
sur le balcon de la chambre et à la pizzeria
étaient délicieuses. 
J’ai trouvé les italiens très accueillants,
(quoique un peu bruyants, surtout en cours
…). De plus, les élèves terminent les cours à
14h et donc grignotent sur les pauses du
matin. 

Vivo Sarai (Staying Alive)
Eva Eva Eva 



03 Autres : vie en groupe03 Autres : vie en groupe  

Cette semaine, nous avons beaucoup dû nous
adapter à la vie en groupe, que ce soit entre
élèves français ou lors des activités avec les
italiens.  Il a fallu composer avec le caractère et
les habitudes de chacun (CARRÉ MAGIQUE !!).
Même si j’avais plus d’affinités avec certaines
personnes qu’avec d’autres, dans l’ensemble tout
s’est plutôt bien déroulé et une organisation s’est
facilement mise en place (repas, douches, heures
de lever / coucher etc ), malgré les problèmes de
ponctualité de certains … 
De leur côté, les élèves italiens étaient très
accueillants et heureux de nous recevoir, ce qui a
rendu les temps passés ensemble vraiment très
agréables (le cours de maths par exemple). 



03 Autres : développement03 Autres : développement
durable et inclusiondurable et inclusion

Durant notre séjour, nous avons pu observer de
nombreuses infrastructures. 
Concernant le développement durable, nous avons pu
remarquer de nombreuses poubelles de tri dans les villes
comme au lycée, et nous avons utiliser les transports en
commun (trains, bus, métro …) pour limiter notre empreinte
carbone. 
Pour l’inclusivité, l’immense majorité des lieux publics que
nous avons visités sont équipés pour pouvoir accueillir des
personnes en situation de handicap : assistance aux
voyageurs handicapés dans les gare, ascenceurs, tracés en
relief pour les mal-voyants … Nous avons aussi remarqué de
nombreux drapeaux LGBT au cours de notre voyage,
témoignant de la volonté d’inclure les minorités. 

Cour du lycée

Gare Montparnasse



ConclusionConclusion
Pour conclure, ce séjour a été très riche en découvertes
culturelles comme humaines. Il m’a permis de découvrir un
pays (ou au moins au région) qui m’était totalement inconnu.
Les nombreuses visites ont rendu plus concrètes mes 6
années de latin. Aussi, j’ai pu prendre confiance en moi à
travers la communication en anglais, chose dont je ne
pensais pas être capable. Pour tout cela, je remercie tous les
professeurs, français ou italiens, qui se sont investis dans ce
super séjour, mais aussi la coordinatrice Erasmus et tous les
élèves italiens qui nous ont vraiment bien accueilli, ainsi que
certains employés des réseaux ferroviaires … ! 



Bonus : photos 
À la pizzeria

Les élèves italiens
qui tombent
amoureux 

Louis en pleine
réflexion sur sa

popularité auprès
des italien(ne ??)s

Kit SNCF et
désespoir.

La piscine… 

Bastien en plein
shooting à
Desenzano 

Les cocktails à
Desenzano



Bonus : photos 

Bolo - moquette en
attendant la carte

de la chambre 

L’organisation,
mais à quel prix …

La secte latiniste 

Les vidéos
d’ambiance du

directeur 

La camping dans la
chambre 

Un homme
moderne

Super souvenir ça 



Bonus : photos 
Grande

réflexion sur le
retour

Perite pause à
Treviglio 

Un homme
moderne

La nuit supplémentaire à
Paris !

La facture du taxi
parisien …

Desenzano

À Bergame



Bonus : les 10 phrases les plus dites 

“Mais dépêchez-vous !”

“…il passe à quelle heure exactement le train / métro ?”

“On fait quoiii ?” / “On va oùùù ?”
“C’est Erasmus qui régale ?”

“Au pire, ça fera une anecdote“

“Mais il est passé où [prénom au choix] ??”
“Aller, 5 minutes de pause”

“Allontanarsi dalla linea gialla”

“On a faaaaaim”

“C’est trop beau”


