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Présentation personnelle

Je m’appelle Louisa Seite, jai 15 ans et jai eu la chance de partir en mobilite
individuelle ERAMSUS + en [talie. Je suis francaise et jhabite a Roscoff en
Bretagne. Je suis en classe de seconde au lycée Notre Dame du Kreisker a St Pol
de Leon. Je parle francais, anglais, allemand et italien. J'aime le piano, la musique, lire
et passer du temps avec mes amis et ma famille.

J’ai pu partir en Italie en échange avec une correspondante. Elle est venue chez moi
6 semaines et je suis allée chez elle pour la méme duree.

C’est la premiere fois que je participe a une mobilite Erasmus +
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Mes motivations pour partir en mobilite

Je souhaitais faire cet echange afin de découvrir un autre pays avec une culture,
histoire et traditions differentes. Aussi, expérimenter le mode de vie et quotidien
d’une famille en passant chaque jour avec eux (au lycee, a la maison, en week-end...)
Ameliorer mon niveaux en langues que ce soit en anglais ou en italien et aider ma
correspondante a parler francais.Je voulais aussi apprendre a €tre autonome et a
me debrouiller seule.
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Ma mobilite individuelle
longue dureée

Apres les 6 semaines passees en France avec ma
correspondante je suis repartie avec elle en Italie.
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Ma mobilite Erasmus + en ltalie

L’ltalie est un pays d’Europe qui borde la
editerannee.Ce pays possede des frontieres

avec la France, la Suisse, ’Autriche et la Slovénie.
Sa capitale est Rome mais sa capitale economigque
est Milan. Ce pays est repute pour son histoire et

son heritage culturel mais aussi pour sa cuisine.
Son president actuel est Sergio Mattarella.
on drapeau est compose des couleurs verte,
blanche et rouge.
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Lycee Nervi Ferrar

Pendant & semaines, lors de ma mobilité individuelle
jallais’au lycee Nervi Ferrari de Morbegno. Ce
ee possede plusieurs filieres car le systeme
scolaire italien et different du francais. On y
trouve la filiere linguistique ( celle ou jétais ),
scientifique, artistique...

Les cours ont lieu de 7h55 a 12h55 du lundi au
samedi.ll y a une seule pause a 10h50. Malgre des
pbatiments vetustes ce lycee est tres répute en
Italie et est un des meilleurs.
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Theme 2
Objectif's d’acquisitions
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Prendre I'avion sans adultes

Progresser en italien

Parler avec la famille et amis
Objectif's
, (] (] (]

d vau ISItIOﬂ Echange de traditions

Découverte de recettes et
intéraction avec la cutlure
italienne

Découvrir la culture

Visiter des villes et monuments =
et liens avec les autres
personnes
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Sur place, jai découvert et j‘ai appris...

Jai pu découvrir la region et ses richesses notamment dans les paysages de montagnes.
Au lycee j‘ai appris comment fonctionnait les cours et le programme scolaire dans un
autre pays europeen. Le week-end je visitais la région avec la famille. Nous sommes alles a
Milan plusieurs fois notamment voir un match de foot, a Véronne, au lac de Come et nous
avons fait une randonnée dans la montagne et une dans la neige

Emploi du temps- 2BL Louise ﬂ

Lundi Maurdi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
7.55/8.55 EPS SCIENCES | MATHS HISTOIRE Travail Anglals
autonome
8.55/9.55 Entretien HISTOIRE ITALIEM AMNGLAIS Conv en Anglais
Erasmus Francais
avec Mme
Fareh
9.55/10.50 ITALIEN ANGLAIS MATHS ITALIEM
Recre RECRE RECRE RECRE RECRE RECRE RECRE
11.05/12.00 | ITALIEN Allemand Allemand Histoire Trawvaul
autonome
12.00/12.55 | Conversation | MATHS EPS Travail SCIEMCES
en allemand autonome
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J’ai pu goulter des specialités avec sa famille ( piadina, glace, lasagne, tiramisu, expresso... )




La langue italienne...
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Lors de ma mobilité je parlais principalement francais avec ma correspondante et sa
famille et un peu d'italien et d'anglais avec les personnes qui ne parlaient pas francais.
J'etait deja plutot a l‘aise en anglais mais j‘ai beaucoup progresse en italien.

E

ONLINE LANGUAGE SUPPORT

Erasmus+ | European Solidarity Corps
January 6, 2024

Brussels

THIS IS TO CERTIFY THAT

L . S . .t :
HAS SUCCESSFULLY COMPLETED THE

Italian Placement Test

IS RECOMMENDED TO CONTINUE YOUR LEARNING AT THE LEVEL:

A2

| o ONLINE LANGUAGE SUPPORT
E Erasmus+ | European Sclidarity Corps

May 2, 2024

Brussels

THIS IS TO CERTIFY THAT

Louisa Seité

HAS SUCCESSFULLY COMPLETED THE

Italian Placement Test

IS RECOMMENDED TO CONTINUE YOUR LEARNING AT THE LEVEL:

FIR lewel. carlificats offi

eu | academy =
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liens avec d’autres personnes (adultes, eleves) ...
Je me suis Tait quelgues amies dans le lycée et les professeurs etaient tres bienveillants
avec nous. Moi et les 3 autres francaise avons pu faire d’autres visites avec des classe
etrangeres de passage dans le lyceée a St Moritz en Suisse, sur le lac de Come et a Milan.
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Apres la mobilite
Objectifs acquis

POINTS POSITIFS

Je pense avoir plutot bien rempli mes objectif's car je suis maintenant capable de
comprendre l'italien méme sijai des difficultes a le parler. Je suis devenu plus
autonome par exemple pour aller acheter des choses ou demander des
renseignements... J’ai pu decouvrir la cuisine italienne qui est une de mes preférees
et grace a la famille et I'ecole jai decouvert de nombreuse villes et monuments
magnifigues et emblématique de l'ltalie.
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Apres la mobilite
Objectifs acquis

POINTS NEGATIFS

L’'un de mes objectif's était de m’ameliorer en anglais mais je n'ai pas eu beaucoup
d’occasions de le parler puisque je parlais francais avec ma correspondante et sa
famille. Un des points negatif que je n‘avais pas réalisé est évidemment le retour.
Cette expeérience a ete incroyable pour moi et lorsque j’ai du partir c’etait tres dur.
Apres quelgues semaines ¢ca me manque toujours beaucoup.
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Conclusion

Pour‘terminer je dirais que cette expérience m’a enormement appris et que
Fai eu de la chance de pouvoir en beneficier de cette bourse.

J’ai realise que le fait de changer completement de cadre de vie, de quotidien,
de paysage et des personnes que I'on voit tous les jours fait beaucoup de
bien. Je pense que participer a ce projet a ete une de mes meilleures décisions
et je ne regrette rien sauf de n’avoir pu rester plus longtemps.
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Merci beaucoup !



