
 Outdoor
education in

Finnish schools

SÉJOUR OULU,

FINLANDE,

DU 21 AU 25 AOÛT

2023



Présentation du groupe



Présentation de nos écoles
respectives, du système éducatif

finlandais.

Jour 1

Présentation des
programmes officiels et
exemples d'activités en

extérieur 
proposées aux élèves

d'Oulu en cycle 1.



Jour 1

                                        *

Intégrer les principes de
l'EDD dans les valeurs

fondamentales, le
programme et les activités

quotidiennes de notre
école.

(Mr Tero Aho, principal
Hönttämäki School) 

Éducation pour le développement durable 

 

 Lien entre l’éducation en plein air et l’EDD 



Visite de la ville d'Oulu à 

vélo et dîner de bienvenue 

Jour 1



Visite de l'école de la nature pour les
enseignants de cycle 1

Jour 2



Découverte de la forêt (cycles 2 et 3)

Jour 2

Baies,insectes, marécage,landart...



Jeux de coopération
 en extérieur
 l'après-midi 

Jour 2



RokuaJour 3
Randonnée de 6km dans le parc avec

déjeuner en forêt (soupe au fromage et à
la patate douce).



Jour 3

Activités de plein air: canoë,

pêche, bricolage...

Sauna

Pancake party au feu de bois

Soirée autour du feu de camp

Nuit à la belle étoile ou sous

tente  pour certains.



Jour 4

+ Confection de goudron de pin 

TAR

+ Jeux sur le thème de la survie
dans la nature : jeu coopératif,
chasse, identifier les sigles,
connaître les animaux de la région,
se nourrir...

+ Déjeuner : soupe de rennes



Jour 4

Dîner d'adieu au restaurant Oskarin Kellari



Honttamaki school 

Jour 5

Visite de

l’établissement



Kinder garden 

Jour 5

Le jardin d’enfants 



Jour 5



Jour 5

Activités de plein air
réalisées par les enfants.



Cérémonie de clôture 
Jour 5



Tour de table

Ce que cette formation
nous a apporté, ce qui
a changé dans notre

pratique.

RETOUR DE
FORMATION



Avez-vous des
questions ?


